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UCHWAŁA NR xxDV l9l l21

RADY MIEJSKIEJ GMINY LUBOMIERZ

z dnia 25 marca 2021 roku

rv sPrawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązl.rvania Problemów
Alkoholowvch i Narkomanii na rok202I

Na podstawie afi. l8 Lrst.2 pkt l5 usttl\\,y zdrlia 8 nrarca 1990 roku o samorządzie
gtlinnynl (tekst.jednolity Dz. lJ.z2020 roku poz. 113 zę zmianami), art,4'ust.2 i5 trstawy zdrńa26
Pazdziernika ]982 roku o uyclrowaniu w trzeźr.vości iprzeciwclziałaniu alkoholizmowi (tekst jeclnolity
Dz,U.z2020 roku,poz. 1492zezln.),orazart. l0ust.3 i4ustawy zdrńa29lipca2005rokLro
przeciwdziałaniu narkomanii (tel<st jednolity Dz. |J. z2020 roku, poz.2050).

RADA MIEJSKIEJ GMINY LUBOMIERZ uchwala, co następuje:

§ 1, Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązyrvania Problemów Alkoholowych
i Narkomarrii dla Gminy i Miasta Lubomierz rta2021rok stanowiący załącnltkclo niniejszej uclrwały,

§ 2. Wykonallie ttchrvałv por,vierza się BLrrmistrzowi Gminy i Miasta Lubomięrz.

§ 3. Uchrvala vvchodzi w zycie z dniem pocljęcia.
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IJZASADNIENIE

Prowad ze n i ę działań zw i ązany ch z profi 1 aktyk ą i r ozw iązywalr i eln
problemów alkoholowyclr oraz integracji społecznej osób uzaleznionych od alkolrolu oraz
zapobieganie narkomanii nalezy do zadań własrrych gminy,
Przyjęcie GnlinIlego Progranru Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkonranii
na rok 202l, niezbędne jest dla realizacjiokreślonych w nim celórł,wychodzących naprzeciw istotnym
prob lenlonl społeczllośc i lokal nej w obszarze profi laktyki uzależnięń.
Podstarvowvtn celetlr Progranlu jest zapobiegaIlie potvstarłatliLI problenlów, ograniczanie szkód
zdrowotnl,ch i społecztlych osób uzaleznionl,ch. propagowatlie zdrolvego stylLr życiabez uzywek,
pronlowanie postaw ważnyclr dla profilaktyki i rozwiązywania problemow uza|eżnień.
Szczególną uwagę nalezy zwrócić rla problem spozywania alkoholu przez dzieci i nłodzież oraz
niepokojący wzrost eksperynentowania rnłodziezy z narko§kami, dlatego waznym elementem
progralnu są działania zmierzające do wyelimiIlowania picia alkoholu przez dzieci i młodzięż oraz
zapobiegan ie nalkoman i i.

W tym celu konieczne jest lvdrazanie nowoczesnych progranrów profilakfycznych i propagowarlie
zdrorvego st,vlrr zycia.

Prograrny,profilaktyczrre i edukacl,jne powinny objąó oproczdzieci i młodzieży równiez
rodziców i opiekunów, bowienr ich Llzaleznienie całkowicie dezorganizuje Ęcie rodzln i wpływa
negatywnie rra rozwój dzieci.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów AlkohoIowych Miasta i Gminy Lubomi erz na 202 Ą,r

I. Wstęp

Alkohoi jest jedną z najpopulalniejszych substancji psychoaktywnych, a jego

naduzYwanie moze prowadziĆ do wystąpienia wielu negatywnych skutkow zdrowotnych.

Wedłtrg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z największych
czYnników rYzYka dla zdrowia populacji, większe ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu
i nadciŚnienie tętnicze. Ze spożywaniem alkolrolu związekz wieloma rodzajami chorób

i urazórv.

Z nadużYwaniem alkoholu powiązane są m,in. problemy przemocy w rodzinie, ubóstwo
i wykluczenie społeczne.

Prowadzenie dzlałań zwtązanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów
alkoholowYclr oraz integracji społecznej należy d,o zad,ańwłasnych gminy. podstawę prawną

stanowi ustawa o wychowaniu w trzęźwości tprzeciwd,ziałaniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na ż02I
rok. zwanY dalej ,.Programem", określa cele Gminy w,zakresie profilaktyk i orazrozwiązywania

Problemów wYnikających z używania alkohoiu, jest on takze częścią ,,Dolnośląskiego
Progranru Profilaktyki i Rozwiązyrł,ania Problemów lJzależnięńna lata 202I_2027,, . proglam

ten jest Podstawowym dokumentem określającym zakres i formę realizacjt działań

ProfilaktY'cznYch oraz naptawczych, zmieruających do ograniczenia spozycia alkolrolu wśród

nrieszkańców.

SPosobY realizacjtzadańujętych w Programie dostosowane są do potrzeb i możliwości
ich realizacji na terenie Miasta i Gminy Lubomierz, w oparciu o posiadane zasoby.

Zroclłern flnansowania zad,ań Progranru ustawowo są środki finansowe z budżetu
Miasta. Poclrodzące z opłat za korzy,stanlę z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowyclr.
WYłącznYm dYsPonentem Środkow O,runrg\^,ych w rozdziale 85154 przecńudziąłanie

alkoholizmowi, jest Burrnistrz Miasta i Gminy Lubomierz.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

i Narkomanii na rok 20ż1 ma na celu zapobieganie powstawaniu nowych problemow

alkolrolowych oraz znrniejszenia już istniejących negatywnych zjawisk zwlązanych ze

spozywaniem alkoholu przez społeczność lokalną gminy oraz zapobieganie narkomanii,

edukacja, plopago\Ą,anie zdrowego stylu życlabez uzywek, promowanie postaw waznych dla

profilaktyki i rozwiązywania problemow alkoholowych.

Warunkiem dopuszczalności zobowtązania do poddania się leczeniu odwykowemu jest

łączne w'ystąpienie drł,óch przesłanek: nred,vcznej - str.ł,ierdzonego orzeczeniem biegłych

uzaleznienia od alkoholu - oraz co na.jmniej jednej z przesłanek wymienionych w art. 24

ustawy- o w,ychowaniu w trzezw-ości i przectwdziałaniu alkoholizmowi, to jest powodowane w

zaw iązku z naduży wani em alko ho l u :

1) rozkładu życia rodzinnego,

2) demoralizac.ji małoletnich,

3) uchylanie się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny albo

4) systematyczne zakłocanie spokoju lub porządku publicznego.

Zobow,iązanie do 1eczenia odwykowego stanowi istotną ingerencję w sferę wolności

jednostki. Ingerenc.ja ta uzasadniona jest potrzebą ochrony praw i wolności irrnych osob oraz

ochroną porządkLr pubiiczrrego.

ObserwLrje się ogólny wzrost sprzedaży napojow alkoholowyclr, nrimo podjętych działań

profi lakty cznych.

II. Diagnoza problemów alkoholowych

Dgne dotvczące ziuwiska problemów alkoholowvch w Lubomierzu, zanotowane w 2020 r,

przez służby i specialistvczne placówki:

Punkt Konsultacyjny w Lubomierzu - udzielił 176 porad ( w tym 141 teleporad) dla 8 osób

podejrzanych o chorobę alkoholową,2 z problęmami narkotykowymi, 9 członkowie rodzin.

Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2020 r. wzywńa

osoby mające problem alkoholowy oraznarozmowy interwencyjno - motywujące z osobami

nadużywĄącymi alkoholu (w formię teleporad). W miesiącu styczniu i lutym puŃt
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Gminny Program Profilaktyki iRozwiązywania ProblemówAlkoho|owych Miasta iGminy Lubomi erzna2o2a,i

konsultacY.inY funkcjonował w formie bezpośredniej z klientami. od miesiąca malca ż02O r
Konrisja Podjęła czYtlnoŚci zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu obowiązku poddania
leczeniu się odwYkowemu w placówce leczenia uzalężnieńW sprawie obowiązkowego
Poddania się leczerritr odrłYkowemu plzepror,vadzono 3 postępowania na podstawie
zgłoszenia oraz nadzorem objęto osoby zgłoszone w latach poprzednich . ponadto Gminna
Kornisja PrzeProwadziła rozmowT/ interwencyjne z osobami naduzywającymi alkoholu, w
związku Ze stosowantem przez nich przemocy. Komisja współpracuje m,in. z Zespołem
interdYscYPlinarnYnr ds. Przeciwd,ziałaniaPrzemocy w Rodzinie w Gminie Lubomierzu.
Powl,zsze dane obrazuje tabela:

Źródło" dclne ze SPrawozclania Miejsko - Gminnego OśrocJką Pomory Społecznej w Lubołnierzu w, 2()2() r.

Miejski OŚrodek Pomocy Społecznej w Lubomierzu, w 2020 r.objął opiek ą I37 todzin,
w tYm 6 rodzin z Problemem alkoholowym. Pomoc rodzinom alkoholowymzostaŁa

PtZYZnana na Podstawie innYch dYsfuŃcji, tj, bezrobocia, niepełnosprawności, długotrwałej
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L i czba przekazanych fbrmul arzy,, Kaft N i ebieski ch A'' 17

Liczb a rodzin obj ętych procedurą,,N iebieskiej Karly'' 18

Liczba osób wskazanych w formularzu ,,Niebieska Karta'', jako
dośiviadczaj ących przęmocy:
w tym: kobiet

mężczyzn
nieletnich

/.)

1ż

1

10

Liczba sprawco\\r przemocy, nie ktorzy podjęli współpracy z
Zespołem Interdyscyplinarrrym 4

Gminie Lubomierz za rok 2020

Działania Zespołu

Przemocy w Rodzinie w



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Miasta i Gminy Lubomi erz na 202Ór,

ciężkiej cholobY. Ze rł'zględu na alkoholizm, jako przyez>lnę udzielenia pomocy, pomoc
uzyskały 9 rodzin. Porłyższe dane obrazuje tabela:

źródło dane MGOPS Lubomierz

Udzielanie PomocY o§obom i rodzinom, w których wy§tępują probtemy alkoholowe,

PomocY PsYchosPołecznej, prawnej, terapeutycznej oraz pomocy na rzecz powrotu
do sPołecznoŚci. Przeprowadzono wywiady środowiskowe w rodzinach z problemem

alkoholowYm. Skierowano 1 wniosęk do sądu w cęlu orzęazęnialęczęnia odwykowego dla
osoby podejrzanej o uzalężnienie alkoholowe,

Dane obrazuj e ponizsz a tabęla:

Llczba rodzin korzystających z pornocy MOPS (ogółem): l37

Liczba osób, którym udzielono pomocy z MOPS 254

Liczba osob z problemem
urdzielił pomocy:

alkoholowym. którym MOPS
6

Sprawcy, wyroku skazani prawonocnym wyrokiem w
postępowaniu karnyn-l

1

Liczba zakończonych procedur,,Niebieska karta''

a) ustanie przemoc},

b) brak zasadności

8

5

3

Terapia dla osob uzalężntonych od alkoholu 10

Wywiady środowiskowe w rodzinach
z problernem alkoholowym:

a
J

5

Formy pomocy skala liczbowa



GminnY Program Profilaktyki i Rozwiązywania Prob|emów Alkoholowych Miasta i Gminy Lubomi erz na 2o2ąr

Wstępnego motywowania do podjęcia
1eczenia odwykowego dla osób z problemem
alkohoiowym:

10

Opinie psychologiczne i psychiatryczne
w przedmiocie uzaleznierria od alkolrolLr: 1

Pomoc prawna dla osob z problemem
alkoho1o

l0

źródło: danewłąsne

RÓznYmi formami Pomocy objęte są osoby, wobec których zostało wszczętepostępowanie w
Przedmiocię skierowania na leczenie, w okresach poprzednich. Prowadzona jest kontrolna
okresów absencji alkoholowej przy współpracy nalblizszego środowiska (roóziny, sąsiadów).

PrzeProwadzono diagnozę zagrożeń społecznych w Gminie Lubomierz w roku 2018.
NajistotniejszYm Problemem społecznym według mieszkańców gminy Lubomierz jest
właŚnię Problenr alkoholizmu i to właśnie walka znimwydaje rń uyó szczególnie ważna.
NiestetY jego wYstępowanie widoczne jest między innymi wodpowiedziach-ankietowanych
dotYczącYch tego, jak wielu badanych zllaw swoim otoczęniu osoby nadużywające alkolol,
Co więcej, Problem ten jest takze mocno zauważalny w deklaracjacir rprr.du*Óó*,ktorzy
odPowiedzieli, ze Próba kupna alkoholu przęzosoby niętrzeźwę'zd,arzisię bardzo często.
Bardzo niePokojącym jest fakt,że w opinii aż83ońmieszkańców,w zależności od syiuacji
alkohol moze bYÓ rozwiązaniem w sytuacjach stresujących. Niestety, takie podejście 

^oŹ"PrzYczYnic się takze do jego naduzywanla, szęrząQ tym samym problem alkoholizmu.
Warto równiez zwrocic uwagę, iż w hierarchii problemów społe cznychrównie wysoką

PozYcję zajmuje bezrobocie, Jak wynikazprzęplowadzonej diagnozy bezrobocie jest jełnpn
z głównYch Powodów korzystania z pomocy społecznej. Biak aktywności zawodowej, w '
szczególnoŚci długotrwały często prowadzi do ubóstwa i marginaiizacji społe cznej,diatego
ni ezbędnym wydaj e się podj ęci ę dziaŁań profi laktyc zny ch w tym zakrósie-.

III. Cel i zadania Programu

GłównYm celem Programu jest zapobieganie i ograniczenie występowania skutkow,,

będącYclr w.vnikiem traduzywania alkoholu przezmieszkańców Miasta i Gminy Lubomierz.

1. Zwiększenie dostępnoŚci pomocy terapeutycznej i rehabititacyjnej dla osób
uzależnionych od alkoholu i ich rodzin.

Sposoby realizacji:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Miasta i Gminy Lubomierz na żo2?^r

1, Finanson,anie proglamów terapeutycznych i interwencyjno-edukacyjnych dla osób

uzaleznionych od alkolrolu oraz sprawców przemocy domowej,w związku z naduzywaniem

alkoholu, realizowanych w Poradni Leczenia lJzalężnięń oraz ptzęz placówki i organizacje

pozarządowe, zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów

alkoholowych,

2. Finansowanie funkcjonowania gabinetu psychologicznego.

3. Fir"ransorvanie działań organizacji pozarządorvych i innych instytucji np. Kościołów

Katolickich i irrnych kościołów,wyznaniowych, w zakresie wychowania w trzeźwości

i przeciwdziałania alkoholizrnowi realizujących Program.

4. Objęcie szkoleniami i zajęciami edukacyjnyml zzakresu profilaktyki pedagogów szkolnych,

wychowawców w świetlicach proflaktyczno - wychowawgzyclr oraz przedstawicieli inrryclr

placorvek i instiltucji, realizującyclr Program.

5. Finansowanie opinii w przedmioctę uzalężnienia od alkoholu, wydawanych przez biegłych

sądowych.

6. Szerokie infolmowanie mieszkańców Miasta i Gminy Lubomierz o mozliwościach

skorzystania z pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla osób uzaleźnionych

i wspołltzaleznionych od alkoholu. poprzez rozpo\Ąiszechrrianie infbrmacji w lokainych

rr-rediach.

ż. IJdzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują

problemy alkoholowe.

Sp o,s o by r e cłl iz acj i.

1) Realizowanlę zadań związanych z zobowiązaniem do podjęcia leczenia odwykowego.

2) Zrłicksz,cnic clrlstępności ponloc1, lclallctttvczne.i i rchabilitaclljncj clla osob rizirlcztlitx,l;,,ch

llC ll1l.tlłłi.lltl i llarktlh,}łtiw.

3) l];'tliil,tii;-,.lllir łlililrlari l]a r7,cc,/ rłs;lict,llnil rllclziLt. przi:źr,waii]c,rcił lrLtrllrłlśr:i r.l,uvpeltria.tiiu

lir l i i" r, i i r l 1l i c 1,; il ti t z r l - rł \,e hol\,; \Ą trl \,| h,

3. Prowadzenie profilakĘcznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwi:lzywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży,lł, Ęm
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych i rekreacyjnych, a także dzialań na rzecz
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Prob|emów Alkoholowych Miasta i Gminy Lubomierz na 2O2,Ą|

dożyu,iania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji;

1) Finansowanie róznych form zajęć profilaktycznych dla dzieci t młodzieży, działalności

profilaktycznej, w,ychowarł,czej i edukacyjnej, w tym programów profilaktycznych, zajęc

edukacyino - rozwojor,vych oraz specjalistl,cznych form pomocy psychologicznej.

2) Firransowanie dztałalności świetlic profilaktyczno - wychowawczych, prowadzonych przez

samorząd Gminy i Miasta Lubomierz przy szkołach.

3) Finansowarrie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku ietniego i zimowego

dla dzieci z rodzin wyrrragający,ch łr,sparcia.

4) F irranso warrie iokal nej di agnozy pro blemów uzależnięń.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej

rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Sprlsoby realizucji:

1) Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez

podnrioty zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnteń.

2) Dofinansowanie programów dla osób uzaleznionych od alkoholu, realizowanych ptzez

stowarzyszenia.

3) Dofinansowyrvanie dztałań w zakresie przeciwdziałanl,a nietrzeźwości kierowców oraz

zapobiegania przypadkom naruszeń prawa i porządku publicznego, będących wynikienr

spozywania alkoholu.

4) Dofirransowanie 2 świetlic profilaktyczno - wychowawczych dla dzieci i młodziezy, atakże

zajęć integracyjnych, warsztatów itp. w środowiskach szkolnych (szkoły podstawowe i średnia

szkoła) oraz organizac.ji zajęć spofiowych dla dzieci i młodzleży z klubów (forma aktywnego

wypoczynku).

5) Zakirp poradników. ulotek, filmów, broszur na temat problemów zwl,ązanychz uzywaniem

alkoholu i środkow psychoaktywnyclr, w celu wyłozenia w miejscach publicznych.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych

w art. 131 i 15 ustawy z dnia 26 października 198ż r. o wychowaniu w trzetwości
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i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze

oskarżyciela pu blicznego.

Sposrlby realizacji:

1) Kontrole punktów splzedaży i podawania napojów alkoholowych, sprawdzające

przestrzeganie rv/w przepisów ustawy.

2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenla naruszenia przepisów ustawy,

dotyczących zasad reklamy i promocji napojów alkoholowych, prowadzonej na terenie Miasta

i Grniny Lubonrierz oraz zakazu sprzedazy i podawania napojów alkoholowych osobom

tliett,zczwr lll i rlieletlriIn.

3) Występorvanie przed sądem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku

stwierdzenia naruszenia przepisolł,, określonych w art. 13l i 15 ustawy o wychowaniu w

trzezwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

i{eliliree.ia (in;inncgc Prt;granlu Prtlillirl<trcznego.iest ściślc zale,żll.tl od reslrl,kc"ji

lr"pl'ot,łclzan)jch pfzez rzilc| rv zrl,iązku z pandentią.

IV. Reali zatorzy Gminnego Programu

Realizacja zadań, wynikająca z Gminnego Programu będzie realizowana przęzLJrząd

Gminy i Miasta Lrrbomierz - Pełnomocnika Burmistrza Gminy i Miasta Lubomierz ds.

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, we współpracy z Gminną Komisją

ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemow Alkoholowych oraz szkołami, organizaciami

pozarząclorłymi, placowkanri i słuzbami, realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i

ro zrł,iązvrł,arri a prob 1ernó w al koho l owyc lr.

Na poziomie lokalnym pomoc dla osób i rodzin dysfunkcyj nych z powodu

naduzywania alkoholu, prowadzona jest w specjalistycznychplacówkach opiekuńczo

- wycl-iorvaw,czych, tj. w świetlicach profilaktyczno - wychowawczych, Miejsko - Gminnym

Ośrodku Pomocy Społecznej w Lubomierzu i w Ośrodkach Zdrowla.

W szkołach i innych placówkach w ramach systemu oświaty prowadzona jest

prolilaktyka uniwersalna, wdrazane są takze programy wczesnej interwencji dla rodziców.

Przy prorł,adzeniu dztałań pro fi l aktycznych oraz interwencyj nych,

szkoły współpracują z poradniami szkoły wspołpracują zporadniami psychologiczno

-peclagogiczny nri.
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Gminny pro8ram profilaktyki i Rozwiązywania Problemów A|kohoIowych Miasta i Gminy Lubomierz na 20)/\r

Policja, Prokuratu ra or^z Sąd realizuj ą zadama z zakresu rozwiązywania problemow

alkoholowych lł, ratnach swoich kompetencji,

Organizac je pozarządowe i inne ins§tucje realizrrją pozalekcyjne, środowiskowe

programy dotyczące profilaktyki uzależnięń, adresowane głównie do dzieci i młodziezy.

V. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiąrywania
Problemów Alkoholowych Miasta i Gminy Lubomierz

1) Członkorn Komisji ds. RPA. zaudział w posiedzeniach Komisji, przysługuje

wynagrocizenie w rvvsokości 100.00 zł (sto złotych) zaudział w posiedzeniu,raz w miesiąctl

niezaleznie od ilości posiedzeń,

2) Zaprzeprowadzenie wywiadur środowiskowego u osoby, wobec której wszczęto

postępowanie zmierzające do zastosowania obowiązku poddania się leczeniu, mającego

zebranie dodatkowych informacji i dowodów w sprawie naduzywania alkoholu przysługuje

u,ynagrodzenie 50,00 zł (słownie: pięćdziesiąt złotych)

3) Podstawę do naliczenia wypłaty członkom Komisji ds. PiRPA, stanowi obecność na

posiedzeniu, potwierdzona własnoręcznym podpisem na liście obecności i sporządzona

lista wl,nagrodzeń.

4) W przypadku poniesienia przęz osoby realizujące Program kosztów podrozy słuzbowei

na terenie kraju, po przedstawieniu rachunków, przysługuje im zwrot poniesionych kosztów

za korz,vstanie ze środkow komunikacji prrblicznej.
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