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Niebezpieczna sieC 5G @

By¢ moze nie wiesz, ze rzad planuje w trybie pilnym uruchomi¢ w Polsce technologie 5G. Jest to najnowszy
standard sieci komérkowej, w ktérej stosowane bedg nowe, nieuzywane dotgd zakresy czestotliwosci, nowe
rozwigzania techniczne, niezwykle zageszczona sie¢ stacji bazowych na Ziemi i tysigce satelitdw w przestrzeni
okotoziemskiej.

5G bedzie uzywato nowego pasma bardzo wysokich czestotliwosci - na chwile obecng do 71 GHz. Sg to tzw. fale
milimetrowe. Poniewaz taka fala jest bardzo krétka, nie dociera ona daleko i jest pochtaniana przez ciata state:
przedmioty, drzewa, $ciany budynkéw. Spowoduje to koniecznos¢ postawienia ogromnej liczby anten
nadawczych (w warunkach miejskich nawet co 20-150 metréw) - na stupach, lampach ulicznych, znakach
drogowych i w budynkach. 5G oznacza roéwniez nadajniki w urzgdzeniach domowych (lodéwce, pralce,
telewizorze itd.) — tzw. ,Internet rzeczy”. Sprzety te bedg nas napromieniowywaé w naszych domach 24 godziny
na dobe, 365 dni w roku. Spowoduje to drastyczny wzrost zanieczyszczenia elektromagnetycznego srodowiska
— na skale, jakiej $wiat dotgd nie widziat. Dos¢ powiedzieé, ze rzad planuje az 100-krotne podniesienie normy
dopuszczalnego promieniowania, gdyz bez ztagodzenia przepiséw nie da sie wprowadzi¢ w Polsce 5G.

Jakby tego byto mato, kilka firm planuje dostarcza¢ tgcznosé 5G réwniez z przestrzeni kosmicznej, gdzie
umieszczg tysigce satelitdw na niskich i $rednich orbitach ziemskich. Kazdy z nich bedzie emitowat fale
milimetrowe o bardzo duzej mocy, rzedu nawet kilku milionéw wat. Satelity te beda umieszczone w
magnetosferze, co moze wptyngé na wtadciwosci elektryczne atmosfery. Zaburzenia, jakie mogg powodowac w
srodowisku elektromagnetycznym Ziemi, mogg sie okaza¢ nawet powazniejszym zagrozeniem dla zycia na
planecie niz promieniowanie z anten naziemnych.

Sie¢ 5G wdraza sie bez uprzedniego przeprowadzenia jakichkolwiek badan nad jej bezpieczenstwem dla ludzi i
srodowiska, a wiedza nt. szkodliwosci stosowanych obecnie czestotliwosci nie napawa optymizmem. Dlatego
naukowcy apelujg o redukcje niebezpiecznego dla zdrowia elektrosmogu (The International EMF Scientist
Appeal) oraz o moratorium na wdrazanie nieprzebadanej technologii 5G (The 5G appeal). Niestety milionowe
naktady na lobbing ze strony branzy telekomunikacyjnej powoduja, ze rzgdzacy nie sg sktonni ich postuchac.

Prawda czy fatsz?

“Pola elektromagnetyczne istnieja od zawsze, a wiec sg nieszkodliwe. Przykladem jest choéby swiatto
stoneczne, ktore réwniez jest promieniowaniem elektromagnetycznym, a przeciez nie szkodzi.”

Fatsz! Zycie na Ziemi rozwinelo sie w zgodzie z naturg, w $rodowisku o bardzo niskim natezeniu pol
elektromagnetycznych (PEM). To naturalne promieniowanie to pole magnetyczne Ziemi, pole wytwarzane przez
wytadowania atmosferyczne i promieniowanie Stonca. Wszystkie formy zycia na Ziemi, tgcznie z cztowiekiem,
przystosowaly sie do nich w drodze ewolucji, a nawet nauczyly sie niektére z nich wykorzystywac. To nie znaczy,
Ze nasz organizm moze znies¢ bez uszczerbku dla zdrowia kazdg ilos¢ PEM, w tym PEM wytwarzanego sztucznie
przez cziowieka, czyli majgcego cechy, ktdérych nie posiada promieniowanie wystepujgce w przyrodzie.
Przyktadem jest cho¢by modulacja impulsowa, ktérej podlega fala nosna w telekomunikacji w celu przestania przy
jej pomocy sygnatu informacyjnego. Badania naukowe wykazaty, ze taka fala jest duzo bardziej szkodliwa.
Stawia¢ znak réwnosci miedzy naturalnym i sztucznym PEM to tak jakby twierdzi¢, ze skoro woda jest cieczg i
nie szkodzi, to rowniez kwas siarkowy nie moze zaszkodzi¢, bo przeciez to tez ciecz i tez sklada sie z naturalnie
wystepujacych na Ziemi pierwiastkow.

»Nie ma dowodéw naukowych, ktére by potwierdzaly tezy o negatywnym wptywie niejonizujacego
promieniowania elektromagnetycznego na ludzkie zdrowie.”

Fatsz! Negatywne efekty zdrowotne niejonizujgcego promieniowania elektromagnetycznego zostaty
udokumentowane w tysigcach publikacji naukowych. Warto wymieni¢ choéby oparty na przeglgdzie ponad 2000
badan raport amerykanskiego Naval Medical Research Institute sprzed 50 lat (1971), a wspotczesnie dwa raporty
Biolnitiative (2007 i 2012), bazujace na analizie prawie 4000 badan. Pozatermiczne efekty zdrowotne PEM sa
szeroko udokumentowane w literaturze naukowej. Nalezg do nich: uszkodzenia DNA, nowotwory, efekty
neurologiczne/neuropsychiatryczne (w tym choroba Alzheimera, autyzm, ADHD i zaburzenia zachowania u
dzieci, perforacja bariery krew-mézg (na skutek czego do mozgu dostajg sie toksyny), problemy kardiologiczne,
zaburzenia uktadu hormonalnego, bezptodno$¢é, poronienia, nadwrazliwos¢ elektromagnetyczna
(electrohypersensitivity — EHS) i wiele innych. Ponadto negatywne skutki biologiczne promieniowania
elektromagnetycznego majg charakter kumulatywny i po diuzszym okresie ekspozycji niektore z nich stajg sie
nieodwracalne.



Istnieje rowniez pewna ilos¢ badan, ktdre nie wykazaty oddziatywania. W zdecydowanej wiekszosci byly one
finansowane przez branze telekomunikacyjng, ktéra opracowata szeroko zakrojong kampanie dezinformacyjna,
majgcg na celu przekonanie opinii publicznej, politykdw i ustawodawcéw, ze w srodowisku naukowym nie ma
zgody co do szkodliwosci PEM.

Fig.l Unexposed Fig.2 X-ray Fig.3 Cell phone level

control. Bundle of calibration 25.6 microwave exposure 2hrs
ODNA (No-Tail rads. ONA breaks are  2.45GHz reaching so

A e i very obvious called safe SAR levels

Comet Tail = DNA Damage

Po lewej: kontrolne DNA, niewystawione na dziatanie promieniowania. W $rodku: uszkodzenia
DNA spowodowane przez promieniowanie rentgenowskie. Po prawej: uszkodzenia DNA po
dwugodzinnej ekspozycji na mikrofale o czestotliwosci 2,45 GHz na poziomie emitowanym
przez telefon komorkowy, nieprzekraczajgcym tzw. bezpiecznego poziomu SAR. (Lai, 1996)

»Nadwrazliwos¢ elektromagnetyczna nie istnieje, a dolegliwosci oséb elektrowrazliwych to problem na
tle psychicznym.”

Fatsz! Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) juz w 2005 roku stwierdzita, ze symptomy elektrowrazliwosci (EHS)
sg rzeczywiste i mogag byc¢ dla osdb dotknietych tych problemem wykluczajgce z normalnego zycia. Od lat o
zagrozeniu promieniowaniem i ochronie oséb elektrowrazliwych mowig rowniez rezolucje Unii Europejskiej. Sg w
Europie kraje, w ktérych osoby elektrowrazliwe otrzymujg renty (np. Szwecja). Liczba oséb nadwrazliwych stale
roSnie wraz ze wzrostem zanieczyszczenia elektromagnetycznego otoczenia, gdyz efekty PEM kumulujg sie w
organizmie. Naukowcy ostrzegajg, ze po wprowadzeniu technologii 5G EHS moze staé sie problemem
powszechnym.

,Obowigzujagce w Polsce normy s3a przestarzale, gdyz majg swoje zrédto w propagandzie politycznej
dawnych krajow strefy radzieckiej.”

Fatsz! Pierwsze badania nad szkodliwoscia PEM przeprowadzono w Zwigzku Radzieckim i innych krajach
dawnego bloku socjalistycznego, m.in. w Polsce. Wykazaly one szereg istotnych skutkéw biologicznych
przewlektej ekspozyciji na pola elektromagnetyczne — stgd nizsze normy dopuszczalnego promieniowania w
tychze krajach (polski limit dla fal radiowych to 0,1 W/m?, 7 V/m dla sktadowej elektrycznej). Przyjeta norma byta
kompromisem miedzy mozliwym ograniczeniem mocy éwczesnych nadajnikéw, tak by nadal mogly spetnia¢
swoje funkcje, a koniecznoscig ochrony zdrowia. Z biologicznego punktu widzenia jest ona nadal zbyt wysoka i
powinna zostac zaostrzona, aby skutecznie chroni¢ ludnos¢ i srodowisko przed szkodliwymi skutkami PEM.

,Obowiazujace w niektérych krajach UE wyzsze normy dopuszczalnego promieniowania sg bezpieczne.”
Fatsz! Istniejgce w tych krajach normy na poziomie 10 W/m2 (61 V/m) dla PEM z zakresu radiofalowego opierajg
sie na wytycznych Miedzynarodowej Komisji Ochrony przed Promieniowaniem Niejonizujgcym (ICNIRP) z 1998
r., ktore staly sie podstawg Zalecenia 1999/519/CE Rady UE z 1999 r.

ICNIRP to organizacja prywatna, a wiekszos$¢ jej cztonkdw ma powigzania z przemystem telekomunikacyjnym i
elektrycznym. Zrédta finansowania tej komisji nie sg przejrzyste, a ona sama nie odpowiada przed zadnym
rzadem czy instytucjg publiczng. Okreslone przez ICNIRP normy dopuszczalnego promieniowania uwzgledniajg
jedynie efekt termiczny (podgrzanie tkanki) w wyniku krétkotrwatej (zaledwie 6-minutowej) ekspozycii i sg oparte
na symulacji z uzyciem plastikowego manekina o rozmiarach dorostego mezczyzny. Nie tylko nie bierze sie w
nich pod uwage szeroko udokumentowanych efektdw pozatermicznych oraz morfologicznej, biochemicznej i
bioelektrycznej ztozonosci zywego organizmu, lecz réwniez nie uwzglednia sie faktu, ze rozmiary ciata, a
zwtaszcza czaszki zdecydowanej wiekszosci populacji plasujg sie ponizej przyjetych w symulacji kryteriow.
Dotyczy to w szczegdlnosci dzieci, ktérych ciata i gtowy sg duzo mniejsze, a kosci czaszkowe duzo ciensze, na
skutek czego pochtfaniajg wielokrotnie wiecej energii. Ponadto kilkuminutowa symulacja nie moze by¢ podstawg
do ustalenia norm catodobowej, dlugoterminowej, kumulatywnej ekspozycji na PEM.
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Absorpcja promieniowania z telefonu komérkowego u 5-latka, 10-latka i osoby dorostej (GSM, czestotliwos¢ 900 MHz).
Skala po prawej pokazuje SAR w W/kg (Gandhi et al., 1996).

»W krajach zachodnich jest wyzsze natezenie promieniowania, a mimo to jest ono bezpieczne.”

Fatsz! Pomimo wyzszych norm obowigzujgcych na terenie niektérych panstw Europy, rzeczywiste Srednie
wartosci zmierzonego natezenia PEM w Srodowisku sg tam znacznie nizsze niz w Polsce. Dzieje sig tak dzieki
bardziej rygorystycznej polityce nadzoru projektowania stacji bazowych w tych krajach, podczas gdy w Polsce
toleruje sie przekraczanie norm, nielegalne rozmieszczanie anten przez operatorow oraz nielegalne zwiekszanie
mocy juz istniejgcych stacji bazowych.

»Ogolnopolski system monitoringu PEM rozwieje watpliwosci, czy stacje telefonii komoérkowej
przekraczajg dopuszczalng w Polsce norme promieniowania.”

Fatsz! Nasz rzad ma zamiar podwyzszy¢ 100-krotnie istniejgcg norme po to, by operatorzy mieli zapewniong
niczym nieograniczong mozliwos¢ zwiekszania promieniowania w $rodowisku i nie musieli sie martwi¢
przepisami. Internet szerokopasmowy mozna zapewni¢ bez koniecznosci podwyzszenia normy poprzez
optymalizacje sieci stacji bazowych oraz rozwdj sieci $wiattowodowych.

»Jesli nie zwiekszymy norm promieniowania, bedziemy musieli postawi¢ wiecej nadajnikéw, zeby
zapewnié¢ wszedzie zasieg.”

Fatsz! Urzgdzenia, ktore sg w stanie zapewnic transmisje bezprzewodowg przy promieniowaniu o mocach tysigce
razy nizszych od dzisiejszych, juz istniejg. Przyktadem jest sie¢ bezprzewodowa Li-Fi. Nalezy réwniez
rozbudowywac¢ bezpieczng dla zdrowia i zapewniajgcg duzo szybszy przesyt danych sie¢ opartg na
swiattowodach. Od producentéw i operatoréw nalezy wymagac technologii bezpiecznych dla ludzi i srodowiska,
zamiast ulegac lobbingowi tej branzy i dopasowywac¢ przepisy do jej oczekiwan.

»Wiecej stacji bazowych spowoduje, ze kazda z nich bedzie emitowata mniej promieniowania, a wiec
0g6lne natezenie promieniowania w srodowisku si¢ zmniejszy.”

Fatsz! Wedlug przeprowadzonej na zlecenie Parlamentu Europejskiego analizy “5G Deployment State of Play in
Europe, USA and Asia”, stacje bazowe bedg rozmieszczane co 20-150 metréw. Lokalizacja co 20 m oznacza az
800 anten na jeden kilometr kwadratowy! Réwniez w ramach Internetu Rzeczy przewiduje sie docelowo ok.
miliona urzgdzen na jeden kilometr kwadratowy! Kazde z nich bedzie emitowato mikrofale nieprzerwanie, 24
godziny na dobe. Zaptacimy za ten ,postep” naszym zdrowiem i zyciem oraz nieodwracalnym zniszczeniem
srodowiska naturalnego, gdyz PEM wptywa negatywnie rowniez na zwierzeta, owady i rosliny.

»,Uzytkowanie telefonow komérkowych powoduje wystawienie na dziatanie znacznie silniejszego pola
elektromagnetycznego niz przebywanie w okolicy stacji bazowej telefonii komérkowej.”

Fatsz! Korzystanie z telefonu komoérkowego nie jest obowigzkowe, nikt tez nie uzywa tego urzadzenia
nieprzerwanie przez 24 godziny na dobe. Natomiast ekspozycja na promieniowanie ze stacji bazowej jest ciggta
i przymusowa, i dotyczy wszystkich bez wyjatku, w tym matych dzieci, niemowlat i ptodéw znajdujgcych sie w
tonie matki.

»Wprowadzenie 5G przyczyni si¢ do ogromnego wzrostu gospodarczego.”

Fatsz! Zgodnie z raportem “5G Deployment State of Play in Europe, USA and Asia”, 5G promowane jest przez
producentéw urzgdzen i komponentéw oraz operatoréw telekomunikacyjnych, ktérzy widzg w nim szanse na
zwiekszenie swych spadajgcych w ostatnich latach zyskéw. Nie ma natomiast jeszcze popytu na ustugi w tym
standardzie. Przemyst nie jest obecnie skfonny do ptacenia za kosztowng tgcznos¢ 5G, a zwtaszcza za
dostosowanie linii produkcyjnych do wymogow Internetu Rzeczy. Nie ma tez pewnosci, czy prywatni konsumenci
bedg zainteresowani szybszym przesytem danych, a zwtaszcza czy bedzie ich sta¢ na drogie smartfony i wysokie
ceny ustug w tej technologii.

»Polska pozostanie w tyle za innymi krajami, jesli nie wprowadzi 5G.”
Falsz! Ze wzgledu na niespotykang dotad gestosc¢ infrastruktury koszt wdrozenia 5G w Europie szacowany jest
na setki miliardow euro. W opinii autorow raportu “5G Deployment State of Play in Europe, USA and Asia”, biorac
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pod uwage skale inwestycji, ktérej branza telekomunikacyjna nie jest w stanie sprosta¢ bez pomocy panstwa,
przemyst ten zorganizowat wielkg kampanie propagandowg starajgc sie przekonac rzady, ze 5G przyniesie
ogromne korzysci gospodarcze i spoteczne. Z tego samego powodu stara sie wmowic politykom i opinii publicznej,
ze miedzy krajami jest wyscig o to, kto pierwszy wdrozy u siebie te technologie. W rzeczywistosci, zdaniem
autorOw raportu, pozostajg nadal bez odpowiedzi zasadnicze pytania: na czym naprawde polega¢ bedzie sie¢
5G, gdzie ma by¢ wykorzystywana, czy jest bezpieczna, czy zwrdcg sie ogromne nakfady finansowe niezbedne
do jej wdrozenia i czy ktokolwiek bedzie zainteresowany zakupem ustug w tej technologii.

»9G postuzy budowie nowego panstwa w paradygmacie wolnosci i suwerennosci.”

Fatsz! Internet rzeczy to atak na naszg prywatnos¢: urzgdzenia potgczone w sieci bedg nas nie tylko
napromieniowywac¢ 24 godziny na dobe, bedg rowniez przesytaly w czasie rzeczywistym informacje na temat
tego, co w danej chwili robig domownicy. Dane te mogg by¢ wykorzystywane przez policje lub stuzby specjalne,
lub tez by¢ sprzedawane w celach marketingowych. Przesytane bezprzewodowo informacje mogg réwniez sta¢
sie fatwym celem atakow hakerow, a znajomosc¢ naszych zwyczajow utatwi sprawe wtamywaczom. Ponadto geste
rozmieszczenie nadajnikéw 5G wymaga zagwarantowania operatorom mozliwos$ci stawiania anten blizej terenéw
prywatnych niz dotychczas. Rzad juz przyjagt zmiany prawne, ktére to umozliwig i kidére pozbawig wiasciciela
mozliwosci sprzeciwu.

»Kierowcy nie moga sie doczekaé¢ autonomicznych samochodow”

Fatsz! Zachwala nam sie 5G m.in. ze wzgledu na autonomiczne samochody, ktore nie bedg wymagaty kontroli
ze strony kierowcy. Sprawa nie jest jednak tak prosta, jak przedstawia nam to marketing sponsorowany przez
producentéw tych aut. Samochody tego typu wyposazone bedg w radary emitujgce fale milimetrowe na odlegtosé
250 metréw przed i za pojazdem, co ogromnie zwigkszy ilos¢ szkodliwego promieniowania wokot nas. Ponadto
pojawienie sie tego typu aut stawia przed nami dylematy moralne, ktérych rozwigzanie wcale nie jest proste. Czy
w razie wypadku samochdéd ma przejecha¢ dziecko czy staruszke? Ma poswieci¢ zycie innych, by ratowac
kierowce czy na odwrét? A co jesli trzeba bedzie decydowac o zyciu pieszego, bedgcego bardzo bliskg nam
osobg? Takich decyzji nie powinien podejmowaé komputer, lecz cztowiek z moralnoscig. Pojawia sie rowniez
pytanie o odpowiedzialnos¢ prawng za spowodowanie wypadku. Jednego mozemy by¢ pewni: producenci
samochodow i oprogramowania z pewnos$cig zrobig wszystko, by unikngé odpowiedzialnosci.

»Przeciwnicy 5G chcieliby nas cofnaé¢ do sredniowiecza.”

Fatsz! Przeciwnicy 5G nie sprzeciwiajg sie rozwojowi technicznemu. Domagajg sie jedynie, by telekomunikacje
bezprzewodowg ucywilizowaé i uczyni¢ bezpieczniejszg. Rozwdj nie moze sie ogranicza¢ do pogoni za
wygodnictwem i finansowym zyskiem branzy telekomunikacyjnej. Musi by¢ zréwnowazony, respektujgcy
srodowisko i gwarantowane przez Konstytucje prawo do zycia i zdrowia wszystkich obywateli.

Naukowcy i lekarze apelujg o moratorium na 5G The 5G Appeal (2017) (wersja w jezyku polskim)

Wiecej informacji na temat szkodliwosci promieniowania elektromagnetycznego mozna znalez¢é w broszurze
»Elektrosmog — niewidzialny wr6q” oraz w MIEDZYNARODOWYM APELU O POWSTRZYMANIE 5G, ktory
warto, a nawet trzeba podpisac.

Jak wméwiono nam, ze telefony komérkowe sa bezpieczne

Wiele os6b przyjmuje z niedowierzaniem informacje o szkodliwosci promieniowania z telefonéw komorkowych i
innych urzadzen bezprzewodowych. Jak to mozliwe, ze cos tak powszechnego, co kazdy ma i uzywa, moze byé
az tak szkodliwe, a nikt nas o tym nie informuje?

Jesli chcesz wiedzieé, jak do tego doszio, tu jest odpowiedz: doskonaty artykut opublikowany w 2018 r. w , The
Nation”, Swietny przykfad dziennikarstwa $ledczego, wyjasnia, skad wiemy, ze branza bezprzewodowa od lat jest
Swiadoma, ze to promieniowanie powoduje raka i uszkodzenia DNA; wydata miliony dolarow na wiasne badania
naukowe, ktére miaty temu zaprzeczy¢; wydata kolejne miliony na lobbowanie politykéw i instytucji; prowadzi
nieustanng kampanie dezinformacyjng w celu zdyskredytowania niezaleznej nauki, wywofania wrazenia
watpliwosci i niepewnosci co do jej odkry¢; atakuje niezaleznych naukowcow; wptywa na mass media, opinie
publiczng, politykéw i ustawodawcow.
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